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Tiskova zprava
Fakultni nemocnice Brno otevira Centrum precizni mediciny

Brno, 2. kvétna 2024 — Na zacatku letoSniho kvétna vzniklo ve Fakultni nemocnici Brno Centrum
precizni mediciny (CPM). Jeho otevreni predstavuje pro druhou nejvétsi zdravotnickou instituci v Cesku
vyznamny krok vpfed v klinické praxi i védé a vyzkumu. Posouva totiz dale uroveri personalizované
zdravotni péce, kde porozuméni molekularnim procesiim na urovni jednotlivych pacientdi umozni Iécbu
Sitou na miru.

CPM sdruzuje odborniky z rdznych oblasti precizni mediciny na jednom spoleéném mezioborovém
pracovisti. ,Pro vS8echny oblasti precizni mediciny, v€etné vyzkumu, je typické, ze vyzaduji velmi
nakladné infrastrukturni, technologické, ale i personalni zazemi. Nasim cilem je koordinovat
a zefektivnit rozvoj v této oblasti, coz nasledné umozni i rychlou implementaci novych technologii
a postupl do Kklinické praxe. Tim pacientim FN Brno zajistime dostupnost nejmodernéjSich
diagnosticko-terapeutickych feseni,” vysvétlil vedouci CPM FN Brno, prof. RNDr. Ondfej Slaby, Ph.D.

Precizni medicina pfedstavuje nejvyssi stuperi individualizace IéCby, ktery je zalozeny na molekularné-
genetické charakterizaci choroby. Dnes je nejvice implementovana v oblasti onkologie, kde umozriuje
vytvaret individualni Ié€ebné plany na zakladé biologickych vlastnosti nadoru. Tento princip lze
Uspésné uplatiovat jak v onkologii dospélych, tak u pacientl détského véku. DalSi vyznamnou oblasti
precizni mediciny je péle o pacienty se vzacnymi a ultra-vzacnymi chorobami, u kterych znalost
genetické podstaty nemoci umoznuje nejen lepSi pochopeni klinickych projevl, ale také nastaveni
individualnich Ié€ebnych planu.

FN Brno byla vzdy prikopnikem napfi¢ riznymi oblastmi precizni mediciny a ma v této oblasti jiz
mnoho zkuSenosti. ,Na Klinice détské onkologie uplatfiujeme postupy molekularné fizené precizni
onkologie jiz vice nez deset let. Jeji implementaci zajiStuje multidisciplinarni komise, ktera se obvykle
schazi jednou mési¢né v hybridnim rezimu z divodu ucasti specialistd ze zahrani¢nich pracovist. Do
programu jsme za tu dobu zapojili vice nez 700 déti s nadorovym onemocnénim, ¢ast z nich byla ze
zahranici,* popsal pfednosta Kliniky détské onkologie FN Brno, prof. MUDr. Jaroslav Stérba, Ph.D.

»Na Interni hematologické a onkologické klinice jsme v kvétnu 2021 zfidili multidisciplinarni Molekularné
onkologickou indikaéni komisi pro pacienty dospélého véku. Ta za necelé tfi roky své existence
projednavala pfipady vice nez 400 pacientd se solidnimi nadory, ktefi meéli rizna onkologicka
onemocnéni v pokrocCilém stadiu, a u vétSiny z nich byly dalSi mozZnosti 1éCby vyznamné limitovany.
VySetfovani nadort pomoci pokroCilych molekularné-genetickych metod nam umoznilo doporudit
individualné formulovanou terapii u vice néz 60 procent téchto pacientl,” popsal dosavadni realizaci
precizni onkologie pro dospélé pacienty ve FN Brno MUDr. Michal Eid z Interni hematologické
a onkologicke kliniky FN Brno, ktery je také vedoucim multidisciplinarni indikacni komise.

V roce 2023 byla v ramci Pediatrické kliniky FN Brno oteviena prvni Ambulance pro détské pacienty
bez diagnézy v CR. Ta se zaméfuje na poskytovani péce détem, kterym i pfes rozsahla |ékarska
vySetfeni nebyla stanovena diagnéza. ,Diagnostika a léCba téchto pacientd je ¢asto komplikovana,
zejména s ohledem na omezeny pocet pfipadl - ¢asto jde o jednotky nebo desitky osob celosvétové -
a nedostatek informaci. PéCe o tyto pacienty vyzaduje multidisciplinarni pfistup zalozeny na spolupraci
lékaft a zdravotnickych specialistl fady riznych obor(, jako jsou pediatrie, neurologie, neonatologie,
kardiologie, Iékafska a klinicka genetika a dalSi. Na Pediatrické klinice jsme proto zaloZili multioborovou
indikacni komisi. Dosud bylo vySetfeno vice nez 70 détskych pacientl bez diagnézy a u vice nez 40
procent z nich se podafilo diagnézu stanovit,“ uzaviela MUDr. Katefina Slaba, Iékafka Ambulance pro
détské pacienty bez diagnézy z Pediatrické kliniky FN Brno.
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